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CICHY ZABOJCA

Kleszcz jest coraz czeSciej sprawca ciezkich choréb naszych ulubiencéw. Lekka zima sprzy-
ja coraz wiekszej jego ilosci w przyrodzie, a sezon aktywnosci kleszcza trwa prawie caty rok.

Kleszcze wystepujq wszedzie - na tagkach, w lasach lisciastych, oraz mieszanych, parkach
i terenach zakrzew1onych Przenoszq one kllka groznych chorob pasozytniczych i zakaznych.

AW i § : Okres ich aktywnosci przypada
gldwnie na kwiecien, maj oraz na
sierpien i wrzesien, jednak spotyka-
my je i w miedzy czasie. Znajdujemy
je najczesciej na glowie, szyji, brzu-
chu pachwinach i stabo owtosionych
czesciach ciata.

Do najciezszych choréb wyste-
pujacych u zwierzat nalezy babeszja
canis (popularnie zwana babeszjo-
za). Jest to pierwotniak, ktéry prze-
dostaje sie ze $ling kleszcza do ukta-
du krwionosnego i umiejscawia sie
w erytrocytach.

Typowe objawy choroby to:
apatia, brak aktywno$ci zwierze-
cia, wysoka temperatura ciala, brak
laknienia, ciemny mocz (kolor coca-
coli), zazodtcenie blon Sluzowych,
wymioty i biegunka. Objawy cho-
roby zazwyczaj wystepuja od kil-
ku dni do nawet kilku tygodni od
chwili ugryzienia kleszcza. Kazdy
z wymienionych objawéw powinien
sktoni¢ wiasciciela do wizyty u leka-
rza weterynarii. W celu potwierdze-
nia rozpoznania nalezy wykonac¢ badanie krwi. Czestym powiktaniem tej choroby jest uszko-
dzenie czynnosci nerek i watroby:.

Leczenie polega na podaniu leku przeciwko babeszji oraz lekéw ostaniajacych i objawo-
wych. Nieleczona lub nierozpoznana prowadzi do $mierci. Aby uchroni¢ naszego czworono-
ga przed tym malutkim, ale groznym pasozytem nalezy stosowac zapobiegawczo prepara-
ty przeciw kleszczowe — Spraye, Sopot On lub obroze. Nalezy rowniez usuwac kleszcze jak
tylko je znajdziemy: fapiemy je przy samej skorze i obracajac delikatnie pociagamy do siebie.
Nie smarujemy ttuszczem, spirytusem itd.

Do rzadziej wystepujacych choréb przenoszonych przez kleszcze u zwierzat naleza: bore-
lioza lub erylichioza. Wystepuja one jednak rzadko i maja fagodniejszy przebieg.

lek. wet. Beata Pietkiewicz
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wiadomos$ci z miasta

UWAGA KLESZCZ!

Kleszcze sq stawonogami nalezgcymi do Pajeczakéw. Znanych jest ok. 850 gatunkow, z czego 20 spotyka sie w Polsce. Najbardziej

rozpowszechnionym jest kleszcz z rodziny Ixodes ricinus.

Kleszcze bytuja w klimacie umiarkowanym, w lasach liciastych
i mieszanych, o gestym poszyciu, polanach, pograniczu tak i laséw, nad
brzegami rzek, jezior, stawdw, w wysokiej trawie tak, zaroslach par-
kowych, obszarach porosnietych paprociami, jezynami, czarnym bzem,
leszczyng, gniazdach ptasich, strychach i poddaszach; od 20cm do 1,5m
nad ziemia. Egzystencja tego pasozyta jest mozliwa dzieki zywicielom
m. in. cztowiekowi. Rezerwuarem moga by¢ gryzonie takowe i lesne,
zwierzyna plowa, ptaki (jaskotki i gotebie). Kazde stadium rozwoj-
owe kleszcza, tzn. larwa, nimfa i imago (posta¢ dojrzata) musi wyssac
krew od kregowca, aby moéc sie rozwijac. Cykl rozwojowy moze trwac
2 lata. Wzrost temperatury i wilgotnosci otoczenia powoduje wzrost
aktywnosci kleszczy, ktory trwa od marca do pazdziernika, listopada,
zdwoma szczytami:na przeiomie majaiczerwca oraz sierpnia, wrzesnia
i pazdziernika.

Kleszcz nie posiada oczu. Uzywa swoich organéw czucia \w po-
szukiwaniu tlenku wegla, kwasumastowego i oznak ruchu w otoczeniu.
Obecnos¢ cztowieka lub zwierzecia bezblednie wyczuwa z niewielkich
odlegtosci. Spada zliSci drzew, krzewdw i traw na przechodzaca ofiare
i rozpoczyna wedréwke po jej ciele, szukajac odpowiedniego miejsca
zerowania. Wczepia sie w skore. Typowymi miejscami ukgszenia przez
kleszcza sa: glowa, uszy, miejsca zagie¢ duzych stawow, rece, nogi i boki
Kklatki piersiowej. Sam moment wktucia pasozyta przez naskorek i wys-
sania krwi pozostaje czestoniezauwazony, poniewaz wydzielina klesz-
cza dziata znieczulajaco. Dopiero po 2-3 dniach odczuwamy: miejsce,
gdzie znajduje sie zwierze, czyli $wiad, zaczerwienienie, obrzek 1 bol,
a kleszcz staje sie widoczny.

Ukaszenia kleszczy zagrazaja cztowiekowi i zwierzetom, poniewaz,
w ten sposob moga przenosié sie choroby wirusowe ‘i bakteryjne
takie, jak kleszczowe zapalenie mézgu i opon moézgowych, borelioze,
babeszjoze, erhlichozg, hemobartoneloze, hepatozoze!

Kleszezowe zapalenie mozgu i opon mdézgowych jest ostra choroba
zakazng. Do zakazenia Flaviwirusem dochodzi w trakcie ssania krwi
przez zakazonego kleszcza. Znane 53 takze przypadki zakazen droga
pokarmowq poprzez picie niepasteryzowanego mleka krowiego,
koziego i owczego oraz droga inhalacyjng u 0sob $piacych na sianie
i wdychajacych odchody kleszczy. Siedliska kleszczy sa statym rezer-
wuarem zarazkow — juz raz zakazone wirusami przekazuja je swemu
potomstwu. Choroba dotyczy«dzieci i dorostych; od 3 rz do 80 rz
(najczesciej od 15 do 50 lat).

Kzm jest chorobg dotyczaca osrodkowego ukladu nerwowego
o przebiegu tagodnym lub bardzo ciezkim, prowadzacym do kalectwa,
a nawet zgonow (1 —2% przypadkéow).

Wyréznia sie 4 postacie kzm: oponowg, moézgowa, rdzeniowa
i mieszang. Choroba przebiega w dwoch etapach. Pierwszy etap pojawia
sie po 7, 9, 14, a nawet 28 dniach od momentu kontaktu z kleszczem.
Objawy moga przypomina¢ infekcje grypowe lub grypopodobne (bdle
miesni, stawdw, kosci, nudnosci, zapalenie spojowek, katar, zaczerwie-
nienie gardta, ogdlne rozbicie, brak apetytu, u dzieci zaczerwienienie
gardla, ogdlne rozbicie, brak apetytu, u dzieci temperatura do 38°zzzC),
samoistnie ustepujace po kilku dniach. Po tym nastepuje okres bezob-
jawowy, trwajacy 1 — 20 dni i rozpoczyna sie drugi etap. Wystepuja wt-
edy objawy: bdl i zawroty gltowy, goraczka 40°C, nudnosci, wymioty,
zaburzenia rOwnowagi, utrata przytomnosci, sztywno$¢ karku, zmiany
zapalne w plynie mézgowo-rdzeniowym, niezyt gérnych drég od-
dechowych, swiattowstret, oczoplas, niedostuch, obniZenie cisnienia,
niedowtady konczyn dolnych, porazenia miesni trwajace kilka miesiecy

lub lat, zaburzenia $wiadomosci, zaburzenia snu, depresja. zaczerwie-
nienie gardla, ogdlne rozbicie, brak apetytu, u dzieci temperatura do
38°C), samoistnie ustepujace po kilku dniach. Po tym nastepuje okres
bezobjawowy, trwajacy 1 -20 dni i rozpoczyna sie drugi etap. Wystepuja
wtedy objawy: bol i zawroty gtowy, goraczka 40°C, nudnosci, wymioty,
zaburzenia rOwnowagi, utrata przytomnosci, sztywno$¢ karku, zmiany
zapalne w plynie mézgowo-rdzeniowym, niezyt gérnych drég odd-
echowych, $wiatlowstret, oczoplas, niedostuch, obnizenie ci$nienia,
niedowtady konczyn dolnych, porazenia miesni trwajace kilka miesiecy
lub lat, zaburzenia Swiademosci, zaburzenia snu, depresja. Choroba
przebiega ciezko, ‘gdy  pojawiaja. sie objawy moézgowe, moézdzkowe
irdzeniowe. Zwyklejednak kzm przebiega skapoobjawowo lub bezob-
jawowo. Rozpoznanie mozliwe jest dzieki specjalistycznym badaniom
krwi i ptynu mézgowo rdzeniowego- Po kilku tygodniach (2-3 tygod-
niach) objawy ustepuja i pacjent zdrowieje. Moga jédnak wystapic
nastepstwa pochorobowe jak: niedowtady, zanik miesni, objawy depres-
ji, state bole glowy,iobjawy parkinsonizmu, utrata stuchu. Powoduje to
dlugi okres niezdolnosci do pracy, co w wymiarze ekonomicznym daje
utrate pracy i rente inwalidzka.

W kzm nie ma leczenia przyczynowego, jedynie objawowe w wa-
runkach szpitalnych. Podaje sie leki przeciwgoraczkowe, uspokajajace,
obnizajace cisnienie. wewnatrzczaszkowe, przeciwobrzekowe, wita-
miny.

Sposobem na unikniecie przykrych objawdéw i skutkéw choroby
jest zapobieganie. ‘Aby zmniejszy¢ prawdopodobienstwo nastepstw
ukaszenia i zakazenia odkleszezowego nalezy pamietac o zasadach:

1)° =~ W siedliskach kleszczy, na terenach endemicznych nosi¢
odziez maksymalnie okrywajaca ciato;

2) Stosowacsrodki odstraszajace kleszcze;

3) . Unika¢ miejsc, gdzie moze istniec potencjalnie duze skupisko
kleszczy;

4) ~ Po wizycie w takim, miejscu obejrzeé¢ swoje cialo. Gdy
zauwazy sie kleszcza usungc jak najszybciej ze skory, aby okres prze-
bywania pasozyta w skorze bytjak najkrotszy. W tym celu uzy¢ pincety
lub specjalnego przyrzadu z petlg, chwyci¢ jak najblizej przodu ciata
(gtowy) i.pociaghac¢ bez wykrecania. Miejsce wklucia zdezynfekowac.
W przypadku, gdy czes¢ kleszcza nadal bedzie tkwic¢ w skorze — zgtosic
sigma ostry dyzur chirurgiczny do,.szpitala lub chirurga;

5) . Stosowac szczepienia ochronne. Szczepionka przeciw kleszc-
zowemu zapaleniu moézgu jest dostepna w Polsce od 10 lat. Nosi nazwe
FSME-IMMUN Inject. Nalezy do szczepien zalecanych przez Ministerst-
wo Zdrowia. Uodpornienie podstawowe otrzymujemy przez podanie
cyklu trzech szezepieni. I dawka w dniu podania, II dawka 1-3 miesigce
po I dawce, TIL. dawka 9-12 miesiecy po II dawce. Najwtasciwsze jest
rozpoczecie szczepien przed szczytem wiosenno — letnim. Jesli szcze-
pienie zaczynamy latem, to zaleca si¢ podanie drugiej dawki po 14
dniach od pierwszej. Po podaniu drugiej dawki organizm moze broni¢
sie skuteczniej przed atakiem wirusa kzm. Juz 2 tygodnie pdzniej
wytwarzaja sie przeciwciata. Pamietajmy jednak, Ze cykl szczepien to
3 dawki. Nie daja one ochrony na cate Zycie. Niezbedne sg szczepienia
przypominajace: jedna dawka co trzy lata. Szczepionka powinna by¢
stosowana pod nadzorem lekarza.

Artykut udostepnit NZOZ ,,ESCULAP”

www.msg.net.pl
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Nowe zasady zwrotu wydatkow
na materiaty budowlane

Z dniem 6 marca 2007 roku zaczety obowigzywac zmiany do ustawy z dnia 29 sierpnia 2005 roku o zwrocie osobom fizycznym
niektérych wydatkéw zwiazanych z budownictwem mieszkaniowym ( Dz. U. Nr 177 poz. 1468 ) .

LA T

Nalezy przypomnie¢, ze prawo do
zwrotu czesci wydatkéw poniesionych na
zakup materiatéw przystuguje osobom
fizycznym, ktoére prowadza we wilasnym
zakresie budowe budynku mieszkalnego,
remontu budynku mieszkalnego lub lo-
kalu mieszkalnego, a celem ustawy jest
zrekompensowanie podwyzki stawki VAT
na materialy budowlane z 7 do 22 procent, ktéra obowiazuje od
1 maja 2004 roku.

Nowelizacja wprowadzita w ustawie kilka istotnych zmian,
z ktorych czes¢ jest bez watpienia dla podatnikéw korzystna.
Miedzy innymi zmienila sytuacje matzenstw, zwolnita Urzedy

Skarbowe z obowigzku wydawania decyzji w sprawach nie
budzacych watpliwosci, a takze nadata podatnikom ponowne
prawo do zlozenia wniosku za lata 2004 — 2005, pomimo uptywu
terminu zakre$lonego w ustawie przed nowelizacja.

Zmianie ulegly zasady liczenia gérnych limitéw zwrotu,
ktore uzaleznione sa od rodzaju prowadzonej inwestycji oraz
od korzystania z ulgi budowlanej lub remontowej, a takze od
ceny 1m?2 powierzchni uzytkowej budynku mieszkalnego. Po
nowelizacji przepisdw ustawy zwrot nie moze przekroczy¢
Tacznie dwodch limitdw ustalonych odrebnie - jeden dla wydat-
kéw zwiagzanych z robotami budowlanymi , ktére wymagaja
pozwolenia na budowe, drugi ktdérego takiego pozwolenia nie
wymaga .Do wyliczenia kwoty zwrotu stosuje sie cene 1m?
ostatnio ogloszonej przed kwartalem zlozenia wniosku o do-
konanie zwrotu, a nie jak poprzednio — ogloszona za kwartat
poprzedzajacy kwartal, w ktérym inwestor zlozyt wniosek

o zwrot . Dla VZM-1 sktadanego w drugim kwartale 2007 roku
kwota ta wynosi 2 619 zt.

Ustawa wyraznie wskazuje, Zze matzonkom, czyli osobom
fizycznym pozostajacym w zwigzku matzenskim, z wyjatkiem
matzonkéw w stosunku do ktoérych sad orzekl separacje
przystuguje jeden limit zwrotu.

Zmieniony zostat takze termin sktadania wniosku o zwrot
VAT. Wniosek ten moze by¢ ztozony raz w roku , z tym, Ze ostat-
ni moze by¢ zlozony 30 czerwca 2008 roku ( wniosek obejmuje
wylacznie faktury VAT wystawione w okresie od 1 maja 2004
roku do 31 grudnia 2007 roku ) . W zwiazku z tym osoby fizy-
czne, ktore ukonczyly inwestycje, a nie ztozyly wniosku o zwrot
w ciagu 6 miesiecy od jej ukonczenia, moga w dalszym ciagu
ubiegad sie o zwrot czesci poniesionych wydatkow.

W przypadku rob6t wymagajacych pozwolenia na budowe,
skladajac wniosek w trybie raz w roku, indywidualny podat-
nik nie bedzie musiat przedstawia¢ dokumentu okreslajacego
stopien zaawansowania inwestycji.

Wazna sprawa jest, aby na fakturze byl wpisany symbol Pol-
skiej Klasyfikacji Wyrobéw i Ustug. W znacznym stopniu ulatwi
to uzyskanie zwrotu VAT przez nabywce.

Rzad planuje przedluzenie obowigzywania ustawy o zwro-
cie osobom fizycznym czesci podatku VAT do korica 2012 roku .
Obecnie ustawa obowigzuje tylko do korica 2007 roku.

Opracowata: Ewa Wysmyk
Buchalter Sklodowscy Spdtka Jawna

Sto lat dla Pana Jana!!!

19 kwietnia Pan Jan Penziot obchodzit 90-lecie urodzin.

Z tej okazji sktadamy panu serdeczne Zyczenia .pomyslnosci dalszych lat Zycia, pelnych pogody ducha ,zdrowia,

._v--h

itrwania znamijeszcze conajmniej 120 lat —

Dziekujemy ci szanowny Panie ] ze od%dychﬁuﬂvrosmety korzeniami zycia w tutejsza okolice dawate$
przyktad jak nalezy kochac oraz szhnWDlsk -3, —

TAK BYEO, GDY JAKO ZOL\J;J}W{RZ ODNI&LE%A MAC WARSZAWY WE WRZESNIU 1939 ROKU.

\Qh]ny .}nzgodzﬂes sie z ponizaniem, eksterminacjq i przesladowaniami
|u nj_qdego zyQ‘a chwycite$ za bron jako zotnierz-armii krajowej walczac na

Tak byto, gdy w mrocznych Iatghh ostatniej
ludnosci marek przez hitlerowcow. W naraz

naszym terenie. TN, ) §
- A_
Lata powojenne nie rozpieszezaty cie, miniony ustrOJ z pogardq dla twych patriotycznych dokonan czesto rzucat ktody
ideologicznych szykan, kiére znosites zgodnoscia.

Dzisiaj mimo ciezaru przebycia nietatwej drogi zycia nadal dajesz nam' przyklad bezinteresownego zaangazowania
w utrwalaniu patriotyzmu i zachowania pamieci minionych latw wymiarze wartoscigodnegoich nasladowania.

Badz nam nadal drogi Panie Janie wzorem obywatelskich powinnosci w swej szlachetnej i skromnej drodze zycia czego
zyczy Ci cata nasza redakcja.
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Marki bezpieczne?

Juz od dawana mowi si¢ o nowym Komisariacie Policji w Markach. Wszyscy zastanawiamy sie nad poprawq bezpieczeristwa na

naszych ulicach, o poprawie bezpieczetistwa na drodze krajowe Nr 8 (al. Pitsudskiego). Na te i inne pytania chcielismy uzyska¢ odpowiedz

na posiedzeniu Komisji Zdrowia, Opieki Spotecznej, Bezpieczeristwa i Ochrony Srodowiska w dniu 15 marca 2007 roku.

Na posiedzenie w/w komisji zaproszenie otrzymat Komendant
Komisariatu Policji w Markach Pan mt. asp. Rober Zastawny (przybyt
Zastepca Komendanta Pan podkom. Piotr Rudomino) oraz Naczelnik
Sekcji Ruchu Drogowego Komendy Powiatowej Policji w Wolominie
Pan kom. Pawet Wosinski. Tematem spotkania bylo zapoznanie sie ze
stanem bezpieczenstwa i porzadku publicznego w naszym miescie.

Zastepca Komendanta Policji w Markach powiedziat: ,W chwili
obecnej przestepczos¢ w Markach maleje ze skutkiem bardzo duzym,
zostalo wylapane kilka szajek, ktore sie zajmowaly wlamaniami
do mieszkan, kradziezami pojazddw, rozbojami. Ta praca coraz lep-
iej nam idzie, spoleczenstwo coraz lepiej wspdtpracuje, juz sie nie
boi jak kiedys, prokuratura tez pomaga nam bardzo duzo, poniewaz
w wiekszosci wobec 0séb zatrzymanych zastosowano sankcje karne
i to do$¢ wysokie. Jedyna nasza bolaczka na chwile obecna jest
miodziez, ale i z tym sobie dajemy powolutku rade i mysle,
ze w najkrotszym terminie jakim to bedzie mozliwe cale to
spofeczenstwo z tego marginesu zostanie wyeliminowane. Poli-
cjantéw mamy tylu ilu mamy, pracujemy 24 godziny na dobe, mam
nadzieje, ze w porozumieniu z Burmistrzem i Komenda Stoteczna
dostaniemy nowych funkcjonariuszy z Oddziatéw Prewencji tak jak
to byto kiedys.”

W tym miejscu Z-ca Burmistrza potwierdzit, ze otrzymali$my pro-
jekt porozumienia, na mocy ktérego w niedtugim terminie do Marek
moga powrdci¢ patrole z druzyn prewengji. Jest to na pewno bardzo
optymistyczna wiadomos¢.

Radni zadawali pytania miedzy innymi o patrole na ulicach,
w szczegolnosci ul. Wspolnej i okolic, o narkomani, o pladze kradziezy
kabli telefonicznych i wiele innych. W odpowiedzi ustyszelismy,
Ze patrole sa i duzo szajek kradnacych kable zostalo ztapanych, niem-
niejjest to ciagle problem. Niestety ciggle w naszym miescie najwieksza
bolaczka jest problem lokalowo-kadrowy Komisariatu. Niezbedna jest
szybka budowa Komisariatu. Pierwsze kroki juz sa podjete (facznie

z wmurowaniem kamienia wegielnego). W tym roku Komenda
Stoteczna Policji przekazata na ta inwestycje prawie 1.000.000 zi.
Z budowa nowego Komisariatu wigze si¢ tez ewentualna sprawa
monitoringu wizyjnego. Prace nad monitoringiem warto rozpocza¢ na
tyle wczeénie z'eby w momencie uruchomienia nowego Komisariatu,
miasto nie tylko wzbogacito si¢ 0 nowa siedzibe dla Poligji, ale i o no-
woczesne i dobre narzedzie pracy i prewenciji.

W dalszej cze$ci wystuchalismy wystapienia Pana kom. Pawta Wol-
skiego na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym, w szczegdlnosci
na drodze krajowej Nr 8 (al. Pilsudskiego). Z przekazanych statysty-
cznych informacji wynika, ze w samym tylko roku 2006 doszto do 30
wypadkow, gdzie Smier¢ poniosto 7 0séb a rany 32. Kolizji drogowych
byto ponad 340. Niestety, w stosunku do roku 2005 nastapit wzrost
wypadkow (19 wypadkéw — 1 osoba zabita). Przyczyna ww. zdarzen
byta przede wszystkim PREDKOSC oraz wymuszenie pierwszenstwa.
Niestety w liczbie wypadkéw Marki zajmuja niechlubne drugie miejsce
w calym powiecie — przed nami jest tylko Wotomin - 39 wypadkéw.

Jak przekazat Pan Naczelnik, od jakiego$ czasu Sekcja Ruchu
Drogowego podjeta starania o usytuowanie tzw. ,czarnego punktu”
na drodze Nr 8 oraz fotoradaréw na wjazdach do Marek. Jak z usy-
tuowaniem ,czarnego punktu” jest problem ze strony Generalnej
Dyrekgji Drég i Autostrad (niestety jak zawsze), tak juz ustawianie
fotoradardéw stwarza mniej problemu. Burmistrz zobowiazat sie pokry¢
koszty wybudowania niezbednych postumentéw, na ktérych zostang
ustawione wysiegniki z niezbednym osprzetem. Miejmy nadzieje,
Ze zostanie to zrealizowane w najblizszym czasie. Poprawi to na pew-
no bezpieczenstwo w ruchu drogowym na drodze Nr 8.

Jacek Orych
Radny Miasta MARKI

Policja MARKI -(0-22)-761-80-80, 997 lub 112 (komorka)

Dziurawe Marki!

Rozmowy z przygodnie spotkanymi mieszkancami Marek wska-
zuja na duze rozczarowanie, iz wybory samorzadowe odbywaja sie
raz na cztery lata. Przyczyna jest prozaiczna. W okresie kilku miesiecy
przed wyborami na ulicach zniknety dziury, przetomy i inne bardziej
lub mniej uciazliwe dla kierowcéw, rowerzystéw i pieszych przeszko-
dy.

Zima w tym roku byta lub nie, a na pewno nie byta taka, ktéra
niszczyta nawierzchnie ulic. Ze wzgledu na ich ogolnie rzecz biorac
nienajlepsza jako$¢ dziury mimo wszystko powstaja i to w duzych
ilo$ciach i glebokoéciach. Nie bede wymieniata nazw ulic, bo mogta-
bym skrzywdzi¢ niektdre z nich a inne faworyzowa¢, niemniej gdzie
sie nie obroci¢ to wszedzie szwajcarski ser. Nie naszym zadaniem jest
réowniez pisanie instrukeji dla poszkodowanych kierowcéw, co trze-
ba robi¢, aby uzyskac od miasta odszkodowanie za zniszczona opone,
urwane elementy zawieszenia, czy tez zgieta felge. Na pewno jednak
informacje, Ze za tego typu szkody odpowiada zarzadca ulic przyda sie
kazdemu, trzeba tylko mie¢ Swiadomos¢, po jakiej ulicy jezdzimy, kto
jest jej zarzadca.

Mamy nadzieje, ze artykut pobudzi inwencje wtadz miasta i na-
prawa ulic bedzie wykonywana nie tylko przed wyborami.

Ewa Zembrzycka - Wiater

www.msg.net.pl
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Cos nowego czy po staremu?

Haslo ,, Marki me widze ogromne” stato si¢ niemal sloganem naszej spotecznosci.

Wypowiadane ,pdt zartem pdt serio”, a to dlatego,
ze malo kto wierzy by stalo si¢ ono efektywna wizytéwka
dziatari mareckich wtadz.

Kolejna kadencja tego samego burmistrza i radnych,
nie napawa nas optymizmem.

Marki sa miastem blisko-warszawskim, a co za tym
idzie ludzie chetnie tu zamieszkuja. Jest to sygnat by pla-
ny przestrzennej zabudowy rozwija¢ na wyrost, a nie na
styk.

g Obiecywanie, ze MOZE lub ze jak bedzie kanalizacja
nie zadowala. Mieszkancy chcieliby wreszcie konkretow;
dat, docelowych funduszy i widocznych efektow dziata-
nia. Nie ma czasu na prowizorki.

I'kolejny problem, ktéry boli od dawna- kanalizacja.

Czy mozemy PROSIC pana burmistrza o informacje
jak postepuje budowa sieci.

Czy to w dalszym ciagu tylko , studium wykonalnosci”,
czy juz zaczeta bodowa ,,0d potudnia”.

Jak sie maja plany korica Marek, czyli Strugi?

Czy szamba, ktére $mierdzg wieczorami znikna do-
piero jak dorosna nasze wnuki? Bo na to sie zanosi.

Wszyscy rozumiemy trudnosci Urzedu, ale nie tylko
w Markach sg takowe.

Okoliczni wlodarze jakos sobie radza w tych trudnych
czasach. Moze warto skorzysta¢ z dobrych rad i przykta-
doéw, jak réwniez z pomocy mieszkancéw.

Posrednikiem w tych poczynaniach powinni by¢é radni.

Chcielibysmy, zeby gazetka réwniez stata si¢ przy-
czynkiem do tych zdarzen.

E-ka

Marki, miasto naszych marzen, czy aspiracji?,
a moze jedno i drugie...

Chcemy, zeby miasto nasze rozwijato sie jak najszybciej, piekniato, a zamieszkiwanie w nim stawato sie coraz bardziej mile

i wygodne.

I tak w istocie si¢ dzieje cho¢ narzekamy, ze zmiany
przebiegaja zbyt wolno.

Przestrzen naszego miasta niejest typowa zabudowa miejska
poréwnujac obszary przestrzenne innych miast, gdzie wystepuje
Rynek, na nim Ratusz i oddalajace si¢ promieniscie domy i ulice.
Struktura powierzchniowa Marek stanowi improwizacyjne
zaadoptowanie trzech miejscowosci przylegajacych do szosy
Radzyminskiej.

Mamy wiec ksztaltt powierzchniowy przypominajacy
rozciagnietego weza na znacznej odleglosci, co ma zarow-
no wady jak i zalety. Jednak obecna linia mareckiej zabu-
dowy zaczyna zatraca¢ pierwotne cechy, brak wolnych
terenéw pod budowe doméw mieszkalnych powoduje
,pogrubienie” Mareckiego ,weza”, nowe osiedla powstajg
coraz dalej od szosy. Jednym z takich osiedli powstalych,
a raczej wytyczonych jeszcze w latach dwudziestych ubiegtego
wieku jest osiedle Zieleniec.

Oddalone w znacznej odlegtosci od kregostupa szosy stanowi
jakby niezalezng enklawe zyjaca wlasnymi sprawami. Madry
i dalekowzrocznie opracowany plan osiedla przewidywat spora
powierzchnie do wspdlnego uzytkowania przez wszystkich
mieszkancéw tzw. Plac Zgody. Niestety dwczesne zatozenia nie
mogly doczekac sig realizacji, uniemozliwit to wybuch II Wojny
Swiatowej.

Zawierucha wojenna mineta, a zycie toczylo sie koleinami
czasu dalej. Wolne tereny niezabudowanych dziatek tworzyty
krajobrazy sporych przestrzeni porastajacy samosiejkami
drzew i koloniami kitujacych jezyn z owocami pociemniatej
czerwieni jesienng pora. Maty sklepik przy ulicy Ceglanej
zwany ,Spéldzielnia” od lat czterdziestych ubieglego stule-
cia zaopatrywal mieszkancéw w najpotrzebniejsze artykuty.
Mijaly kolejne lata, zabudowa Zielenca przybierata coraz
wiekszy rozmach, z zarosli i starych domostw wylaniat
sie zarys niegdy$ wytyczonych ulic. Przybywalo nowych
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mieszkancéw, ktérzy zamieszkale domostwa traktuja jak
sypialnie, dzieci pozamykane na podwodrkach nie maja kon-
taktu z réwiesnikami. W Markach istnieja dwa place zabaw,
jeden w miejskim parku, drugi przy pilkarskim stadionie,
lokalizacja nawet dobra, place zawsze peilne dzieciakow
i mlodziezy. Ale jaki rodzic czy babcia zdecyduje si¢ na dot-
arcie tam z Zielenca. Mlodziez na dawnym Placu Zgody ma
wprawdzie boisko pitkarskie, jednak stan nie konserwowanej
nawierzchni i widok otoczenia nie przysparza wtadzom miasta
i okolicznym mieszkancom dumy. ,,Plac Zgody” zapewne z po-
trzeb ekonomicznych zostat rozparcelowany, trwa tam zaawa-
nsowana budowa kilku doméw. Jednak za fadnie prezentujaca
sie figurka Matki Bozej Fatimskiej pozostal jeszcze kawalek
placu do zagospodarowania. Kilku mieszkancéw Zielerica
upowaznilo mnie do zgloszenia inicjatywy obywatelskiej
stawiajacej sobie za cel utworzenia dla dzieci i mtodziezy placu
zabaw na wspomnianym terenie. Dlatego tez za posrednictwem
Gazety, ktérej Redakcja zgodzita si¢ pomaga¢ nam w zamie-
rzonym przedsiewzigciu, ZAPRASZAMY: Wiladze Naszego
Miasta oraz Mieszkancéw Zielenica. Liczymy na pomoc. Kosz-
ty przedsiewziecia oceniane wstepnie nie beda wysokie, a ilez
zadowolenia sprawig naszym dzieciom i mlodziezy, ile spelnia
pozytku wychowawczego, tego na pienigdze przeliczy¢ sie nie
da. Wypelnia sie tez w jakim$ wymiarze zalozenia projektantow
osiedla.

Powodzenie w zamierzonym przedsiewzieciu bedzie suk-
cesem calego miasta, jedli podchwyca nasz pomyst i zechca
u siebie w podobny sposéb zmieniac jego oblicze. Opublikowany
artykut jest wstepna informacja, po zapoznaniu si¢ z nim oséb
zainteresowanych w niedtugim czasie zwotamy zebranie celem
wyznaczenia planu naszego dziatania.

Dziekuje za uwage
Ryszard Sawicki
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Uwolni¢ Marki od foliowej torebki.

Nasze sklepy rozdaja codziennie tysiace foliowych
torebek, w skali roku to sg tysigce ton $mieci. Zwykle w
sklepach zakupy pakujemy do foliowych torebek, ktore w
domu laduja w koszu, potem na wysypisku , w rowach, na
drzewach, na tace, na trawnikach, na placach zabaw...

Te folijki nie ulegaja biodegradacji, nie rozloza sie nawet
przez 500 lat. Niezlg przysztos¢ gotujemy naszym dzieci-
om, wnukom, prawnukom, pra- pra-pra.... Nie wystarczy,
ze one si¢ nie rozkladaja, to produkowanie ich powoduje
wytwarzanie gazéw cieplarnianych, powigkszanie dziury
ozonowej. Juz mozemy na wlasne oczy ogladac skutki
ocieplenia klimatu, doktadamy do tego swoja cegietke.
Patrzcie na nas dzieci kochane i postepujcie tak jak my....
Chyba tylko u nas folia w modzie, nawet wéroéd bardzo
wysokich kregdw. Spdjrz wokot siebie kiedy spieszysz na
zakupy czy do pracy — prawie wszyscy maja co$ zapako-
wane w ,,reklamowke”.

Co mozemy zrobi¢? Moze by tak zacza¢ od dzieci?

Szkoty moglyby wiecej uwagi poswieci¢ ekologii, tej
bliskiej, codziennej, mareckiej.

Na pewno bardzo wazne sa wieloryby, roztapiajace

si¢ lodowce, betonowanie doliny Rospudy, ale czy nie
wazniejsze jest zacza¢ tu i teraz? Nie kazdy pojedzie
protestowac¢ w podlaskie, ale kazdy moze pojs¢ do sklepu
z wlasna torba albo koszykiem. Dziecku $niadanie mozna
zapakowac w papier sniadaniowy.

Moze w szkotach powinno sie urzadzi¢ konkurs, kto
ladniejsza torbe na zakupy uszyje, a moze uszy¢isprzedac?
Na pewno mozna zaprojektowac tadne rzeczy.

Czy znajda sie sklepy w Markach, ktore cho¢ w jakiej$
czesci zrezygnuja z foliowych reklamowek? Czy klienci
sklepéw w Markach poprosza zeby nie pakowac¢ w od-
dzielne reklaméwki np. marchewki, pietruszki, pora? Albo
butek oddzielnie i chleba oddzielnie? Zamiast pigciu tore-
bek przyniesiesz do domu dwie.

Powolutku zaczynamy segregowac $mieci, zacznijmy
myslec o foliach. Przeciez nie jestesmy homo $mieciarze tyl-
ko homo sapiens. No chyba, ze wolimy by¢ homo - ledwo
—sapiens.

m.b.

II Wystawa Biznesu Powiatu Wolominskiego

Juz po raz drugi organizowana jest przez Klub GALOP
w Zielonce wystawa biznesu Powiatu Wotominskiego,
ktorej gtownym sponsorem jest Spoldzielczy Bank
Rzemiosta i Rolnictwa a patronat objelo Starostwo Powi-
atu  Wolominskiego przy wudziale Burmistrzow Mi-
ast Wolomina, Marek, Zielonki, Kobylki, Radzymina
i Zabek. Patronat medialny przyjal na siebie program
3 TVP a takze Wiesci Podwarszaw-skie, Zycie Powiatu
Wolominskiego, Gazeta Regionalna. Réwniez nasza Gaze-
ta wpisuje si¢ w ten patronat zachecajac firmy Mareckie
do wziecia udziatu w tej znakomitej imprezie stanowiacej
forme integracji $rodowisk lokalnej przedsiebiorczosci.
Jest to rowniez a moze przede wszystkim mozliwo$¢ uka-
zania réznorodnosci produkcji wytwarzanej na naszym
ternie a takze zwrdcenie uwagi potecjalnych klientéw na
konkurencyjno$¢ cen i ustug w poréwnaniu do innych
podobnych przedsigbiorstw zlokalizowanych poza powia-
tem wotominskim.

II-ga Wystawa Biznesu mie¢ bedzie bogata oprawe
artystyczna a jej uwienczeniem bedzie wystep Wojciecha
Gasowskiego oraz koncert Zespotu Trubadurzy.

Wystawa odbedzie si¢ w dniach 16-17.06.2007 roku na
terenie Klubu Jezdzieckiego ,, GALOP” w Zielonce ul. Po-
niatowskiego 46.

Szczegoly do uzyskania u Pani Katarzyny Rutkowskiej

tel. kom. 601 089 011

telefon stacjonarny 022 799 72 19

fax. 022 786 49 61

Koszty naprawde symboliczne, zatem zachecamy
firmy z terenu naszego miasta do wzigcia udzialu w tej
prestizowej imprezie.

Zarzqd MSG

0

Klub GALOP, ul. Poniatowskiego 46, Zielonka

MasatitmeEncesAazapiezentowacy
Zadzwon0160;§08 310k

16 ezerwea 2007 17 czerwea 2007

12.00 - 20000 10.00 - 19.00

- Uroczyshe atwarcie Wistawy - Iwiedzanie Wystawy | promocja firm

- Ewhadzania Wystawy | promocia finm - Wystepy artystiw | zespoliw wokalmych
. Recitala artysiiw scen warszawskich = 15,00 - 19,00 - Koncert Galawy

Wykonawey: Waldemar Ochnia, Polska Grupa Artystycana ,Bane”, Bona Rojewska, Natalia Skalska,
Ewelina Babiarz, Karolina Wowakawsict, Michal Nismiee, Formacja Shock Dance Style

KONCERT GALOWY Z UDZIALEM
WOJCIECHA GASOWSKIEGO oraz zespolu TRUBADURZY
Koncerl prowadza:

Alicia Stowiiska - Folo Models Poland Regionu Wolomiriskiego 2007
Marek Wysocki - aklor scen warszawskich
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- - - - -
- v Krew ratuje zycie
- -
e 30 czerwca 2007 roku
e O A w Markach, na parkingu przed Osiedlem ,Horowa Géra” ul Duza 5,
e organizowana jest AKCJA ZBIORKI KRWI.

Poboru krwi dokona Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Warszawie.
Dawcy krwi otrzymaja drobne gadzety KREWNIAKOW.
Patronat nad akcjq objeta Europejska Fundacja Honorowego Dawcy Krwi.
O akdji, terminie i informacjach na temat kto moze oddawac krew, niedtugo bedzie mozna przeczyta¢ na ulotkach,
plakatach w réznych punktach naszego miasta.

ZAPRASZAMY
w okresie wakacyjnym krew jest potrzebna najbardziej

Europejska Fundacja Honorowego Dawcy Krwi (EFHDK) juz od 10 lat pracuje na rzecz promodji
Honorowego Krwiodawstwa w Polsce, kierujac sie przy tym dobrem catego spoteczefistwa. Dokonujemy wszelkich staran
by nasze dziatania na rzecz pozyskiwania nowych dawcow krwi, byty wsparciem dla Regionalnych Centréw
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa. Zajmujemy sie czescig promocyjno -edukacyjng idei krwiodawstwa i krwiolecznictwa,
by spoteczefistwo polskie, uswiadomione zagrozeniami dnia codziennego odwiedzato punkty krwiodawstwa by oddac
krew.

EFHDK na swoim koncie ma sporo sukceséw, z ktérych niewatpliwie kampania KREWNIACY jest najwiekszym.
Obecnie kampania KREWNIACY jest powszechnie rozpoznawalna, cieszaca sie duzg wiarygodnoscig wsréd polskiego
spoteczenstwa. Dzieki dziataniom fundacji KREWNIACY stali sie prestizowym reprezentantem Honorowego
Krwiodawstwa w Polsce.

Wszystkie dziatania fundacji, promujace Honorowe Krwiodawstwo byly, sa i beda konsultowane
z Instytutem Hematologii i Transfuzjologii i zawsze uzyskiwaty jego akceptacje. Jesteémy wspomagani przez Ministra
Edukaciji i Nauki, Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego, Ministra Zdrowia, Telewizje Polska, wiekszos$¢ Prezydentdw,
Marszatkéow i Wojewoddw miast wojewddzkich, znanych ludzi ze $wiata kultury, sportu i estrady. Twarzg medialng
kampanii jest Radostaw Pazura, ktory od kilku lat angazuje sie w dziatalno$¢ Fundacji, sam bedac beneficjentem
Honorowego Krwiodawstwa. Dzieki transfuzjom krwi przezyt ciezki wypadek samochodowy. Jest wiec szczegdlnie
predestynowany do powierzonej mu roli propagatora akcji promujacej Honorowe Krwiodawstwo.

Kreatywno$¢ tego programu w przeciwiedstwie do wielu juz istniejgcych programéw polega na tym,
iz kreujemy postawy KREWNIAKOW. By¢ KREWNIAKIEM: tzn. by¢ eleganckim, kulturalnym i uprzejmym. Kazdy
Z nas moze potrzebowac krwi, ale nie kazdy z nas moze krew oddawac. Dlatego KREWNIAK to nie tylko honorowy
dawca krwi, to réwniez kazdy, kto nie moze odda¢ krwi, a ktéremu ta idea jest bliska i nieobojetne jest ludzkie zycie. To
kazdy, kto wspiera Honorowe Krwiodawstwo i dziatania naszej fundacji.

Istotnym elementem utrzymywania systemu krwiodawstwa na stabilnym poziomie jest organizowanie zbidrek
krwi, przez rézne $rodowiska: mtodziez, studentdw, nauczycieli, Policje, Straz Pozarng, parafie, urzednikéw, sportowcow,
artystow, etc. Pamietajmy, Zze od kazdego z nas moze zaleze¢ ludzkie zycie.

Krew to najpotezniejszy lek we wspoétczesnym éswiecie

e ¥ i
— 7,‘__ . o i L

o e
Marcm Borls Velinov
Prezes Europejskiej Fundacji Honorowego Dawcy
Krwi

www.krewniacy.pl

Tuz przed zamknigciem numeru znalaztem w Internecie informacj¢, 7e w Markach 29 maja organizowana jest akcja
zbiorki krwi dla chorego Kajtusia. Niestety, nasza gazeta wychodzi na chwile przed zbiérka krwi, niemniej jednak za jej
posrednictwem chcemy rowniez poinformowac i zachecié to wziecia udziatu i w tej akcji — mieszkancéw Marek jest sporo - a co za
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Janek Penziol

Historia Marek tworzona od zarania powstania niewielkiej osady
utrwalona zostata w dokumentach pisanych , stownym przekazie jak
tez w nielicznych pozostalosciach budowli powstatych w réznych
okresach czasu. Pierwsza cze$¢ wielkim skrétem opisana zostata
w numerze trzecim naszego miesiecznika do czasu Moskiewskiej
kleski Napoleona . Dodam tu jeszcze nastepujacy szczegdl, gdy Na-
poleon catkowicie utracit wiare w zwyciestwo opuscit swoje zdemor-
alizowane chaotycznym odwrotem wojsko, postanowit szybko dotrze¢
do Paryza. Przemykat wiec bezkresami $nieznych przestrzeni, okry-
tymi w mroznych szatach bieli zimowego krajobrazu. Poczatkiem
grudnia 1812 roku podazajac z Wilna do Warszawy przejezdzat przez
Marki. Uciekat szybko, bo tak nalezato by nazwac ta jazde, bez eskorty,
krytymi saniami odkupionymi od hrabiego Wybickiego, gdy porzucit
uprzednio swoja wygodna lecz przyciezka na glebokie $niegi
,beroline”. Zapewne dlatego, zaden 6wczesny Markowianin na to
wydarzenie nie zwrécit uwagi. Ale odlézmy na razie rozpoczety
ciag historii Marek, przenieSmy sie w czasy wspodlczesne jako,
ze i okazja ku temu niemata. Niedawno ,,zywa historia naszego mia-
sta” Pan Jan Penziol zamieszkaly przy ulicy Klonowej obchodzit ju-
bileusz dziewiecdziesieciolecia. Przylaczmy sie do Zyczen Redakdji
i zyczmy Dostojnemu Jubilatowi nie 100 lecz 120 a moze nawet 150
lat. Pan Jan urodzit si¢ w 1917 roku w Szczuchowni , powiat Lubartéw.
Jako mlody chlopak do szkoly uczeszczal w Strudze a nastepnie
w Pustelniku.

Zima 1939 roku powotany zostat do odbycia stuzby wojskowej
w Modlinie, gdzie byt elewem szkoly podoficerskiej. Po jej ukoriczeniu
zostaje instruktorem i awansuje na stanowisko starszego sapera. Na
poczatku wojny 1939r. przydzielony zostat do Armii Lublin, z przyczyn
niemoznosci dotarcia do wyznaczonego miejsca pozostaje w Warsza-
wie biorac udzial w obronie miasta. Otoczona przez Niemcéw Warsza-
wa jest intensywnie bombardowana, 25 wrzeénia zostaje ranny. Po
kapitulacji miasta 24 wrzeénia przejety przez Niemcoéw i wywieziony
na dalsze leczenie do Lowicza. Pan Jan zorientowat sig, ze Niemcy po
wyleczeniu kieruja Zolnierzy na roboty w glab Niemiec, podejmuje
ucieczke przez zasieki z drutu kolczastego, powraca na swoje miejsce
pracy do Zaktadu Wychowawczego w Strudze. Pracuje jako mechan-
ik, obstuguje wieze ci$nien, lokalna elektrownie i mtyn. Tymczasem
w Strudze najlepsze budynki zaktadu wychowawczego i szkole zajmuja
oddziaty Wermachtu i grozne SS, byto to jak okazato sie pdzniej, zaka-
muflowane przygotowanie do napasci na Rosje. Jestem nadal Polskim
Zolierzem, nikt nie zwalnial mnie ze ztozonej przysiegi, mysli Pan
Jan gdy przebywa wsréd Niemcoéw i naprawia wiecznie psujaca sie sie¢
elektryczng . Lokalna elektrownia ledwie co dyszy, atu wszyscy chca
mie¢ $wiatto, bo przywieziono ich do Strugi, aby dobrze wypoczeli po
morderczych walkach na wschodzie. Pan Jan nie narzeka, z tytutu wyk-
onywanej pracy uzyskuje o Niemcach informacje ktérymi interesuje sie
Armia Krajowa a On jest jej cztonkiem. Przysiege ztozyt w czerwcu 1942
r. przed por. Furczakiem w lesniczéwce Kurpisza, otrzymat pseudonim
konspiracyjny ,, Motor”.

W ledniczéwce odbywaly sie tez wyklady dotyczace taktyki
wojskowej i przestrzegania zasad konspiracji. Tam tez obmyslono
przebiegly plan i zaczeto niezwlocznie go realizowaé. Na terenie
Struzanskiego Zakltadu Wychowawczego Zygmunt Bartkowski pra-
cownik tegoz zakladu wystapit do aktualnych samowladcéw Strugi
z propozycja zorganizowania Strazy Ogniowej.

Niemcom spodobat si¢ pomyst w nadziei Ze nikt nie podtozy

q

im ognia, beda wiec mieli ,$wiety spokdj ” i tyle. Wyrazaja zgode,

iz ochota daja naszym strazakom sprzet gasniczy, ,,bojowa” furmanke

i konia. Nie skojarzyli faktu ze w strazakéw zamienili si¢ prawie
wszyscy Akowcy ijako przyszli pogromcy czerwonego kura uzyskali
bezcenne przepustki do poruszania si¢ po catej okolicy nawet w nocy.
Co to znaczyto niech powie ten co przezyt cho¢by stan wojenny. Oku-
pacja Niemiecka od samego poczatku daje sie wszystkim mieszkancom
Marek mocno we znaki, ,najbardziej dokuczat mi gtéd ”,

wspomina Pan Jan,

Ciqg dalszy histori Pana Jana w nastepnym numerze.

Ryszard Sawicki.

Filozofia Poznania Siebie

Dlaczego mnie to spotkato? Dlaczego jestem smutna?
Dlaczego jestem chora? O co chodzi w tym moim zyciu?
Wiekszo$¢ ludzi nurtuja takie pytania, ale nie maja odpowiedzi.
Odpowiedz jest prosta.

To co myslimy o sobie, tak sie¢ staje i dzieje i to jest nasza
prawda. To co dzieje si¢ i spotyka nas w naszym zyciu, czy
to co najlepsze czy to co najgorsze to kazda prawda powstata
w naszym umysle, a mysl stworzyta nasza rzeczywistos¢. Tylko
my nie jesteSmy tego swiadomi, ze sami tworzymy negatywne
sytuacje w naszym zyciu. Najczesciej zrzucajac wine na innych
i ich obwiniajacych za nasze niepowodzenia, nasza frustragje,
gniew, czy zlos¢.

O to kilka tez mojej filozofii;

¢ ZYJESZ ZGODNIE Z REGULAMI TWOJEGO MYSLENIA

¢ KAZDA TWOJA MYSL WYWOLUJE SKUTKI

e TO CO SADZIMY O SOBIE I ZYCIU, STAJE SIE DLA NAS
PRAWDA

Dobrze powiesz, ale jak mozna to zrobi¢ by zy¢ zdrowo, spo-
kojnie, radosnie i w mito$ci? Powiesz to nieprawda. Wszyscy chca
by ich zycie zmienilo sie na lepsze i fatwiejsze ale jednoczesnie
chcg pozosta¢ tacy sami nic w sobie nie zmienia¢, natomiast
kazdy chcialby zmienia¢ innych. Aby nastapity zmiany wokdétnas
w kierunku pozytywnym, najpierw trzeba samemu wewnetrznie
zmienic sie. Trzeba zacza¢ od zaakceptowania siebie taka jaka je-
stem, by¢ przyjacielem swoim i to jest juz poczatek pozytywnej
zmiany w mysleniu o sobie.

Ewa

Rozwiqgzanie konkursu z numeru 7
Prawidlowa odpowiedz: ,1999 rok”.

Z posrod osob, ktore nadestaly prawidtowe odpowiedzi,
wylosowalismy Pana Andrzeja RESZEC

Nagroda (pieknie wydany album ,Dekalog dla Polakéw”)
zostata przekazana zwyciezcy.

Gratulujemy i zachecamy do brania udziatu w kolejnych
konkursach.

www.msg.net.pl



Na krancu Swiata

W ostatni weekend maja do kin weszta trzecia cze$¢ serii
,Piraci z Karaibéw: Na kranicu $wiata”. Przyszto nam na nig
czekac rok, jednak co ciekawe byla krecona jednoczesnie
z druga czescia, czyli ze ,Skrzynig Umarlaka”.

Kapitan Jack Sparrow juz przyzwyczail nas, ze jego
zycie nie jest nudne, ze przygoda i ciaggte klopoty to jego
drugie imie. W trzeciej cze$ci Will Turner i Elizabeth Swann
zmuszeni beda pojednac sie ze swoim wrogiem Kapitanem
Barbossa aby wuratowaé Jacka
SparrowaiBilly’ego Turnerazrak
Davy’ego Jonesa. Nie zabraknie
nowych postaci, ekscytujacych
podrézy i oczywiscie duzo efek-
téow specjalnych dzieki ktérym
jest to naprawde ciekawe wid-
owisko. Co by nie pisa¢, pozy-
cja warta uwagi, oczywiscie dla
mitosnikéw dwoch pozostatych
czesci.
~Na krancu $wiata” to praw-
dopodobnie ostatnia czes¢ serii
“Piraci z Karaibow” - ale kto
wie?

J.O.

S.T.A.L.K.E.R. - Cieni Czarnobyla

Niedawno na rynku
pojawita sie dlugo oczeki-
wany FPS z elementami RPG
S.T.A.L.K.E.R. — Cien Czarnoby-
la. Polska lokalizacja gry zajeta
sie firma CD Projekt, ktéra ma
w swoim dorobku mase hitow,
majgce juz swoje ugruntowane

miejsce na polskim rynku gier.
Akcja gry ST.A.LK.E.R. toczy
sie w niedalekiej przyszlosci na
terenie skazonego Czarnobyla.
Jak czytamy w oryginalnym
opisie: ,Rok 2006. Dwadziescia
lat po katastrofie w Czarnobylu
ma tam miejsce kolejny wybuch -istnieja pogloski, ze prz-
eprowadzano tam tajemnicze eksperymenty. Promienio-

wanie radioaktywne sieje spustoszenie: ludzie i zwierzeta
ulegaja mutacjom, wystepuja liczne anomalie i przerazajace
zjawiska. Wojsko zabezpiecza obszar w promieniu 30 ki-
lometrow tworzac zamknieta i doskonale strzezona Strefe.
Dwa lata p6zniej z niewiadomych przyczyn nastepuje kole-
jny wybuch. Po kilku latach do Strefy docieraja stalkerzy
- $mialkowie poszukujacy artefaktéw, dziwnych przed-
miotéw i skarbow, ktoére chetnie kupuja przerdzne orga-
nizacje. Gracz wciela si¢ w stalkera przemierzajacego Strefe
w poszukiwaniu tego typu przedmiotéw. Musi eliminowac
wszystkich, ktérzy stang munadrodzeistanowiazagrozenie.

maj 2007

Inni stalkerzy sg dla niego konkurencjg, ale mozna z nimi
wspotpracowac i handlowac.

® Ogromny obszar Strefy - 20 kilometréw kwadratowych.

¢ Emocjonujacy scenariusz (fabuta nieliniowa) i mroczna
atmosfera: zdegradowane $rodowisko, zagrozenia psy-
chologiczne i fizyczne, anomalie pogodowe, przerazajace
zjawiska, zmutowane istoty.

¢ Gre mozna ukonczyé na siedem réznych sposobow -
w przypadku kazdego oznacza to do 60 godzin gry, czyli
tacznie ponad 400 godzin zabawy!”

Niestety — minusem gry sa dos¢ wysokie wymagania
i posiadacze starszych komputeréw moga mie¢ problemy
z zabawa. Jednak polecam.

J.O.

Grzegorz Halama
w kinie Kultura

Informacje
i rezerwacije
biletow:
tel. 776-27-51;
600-071-276
{ULTUE

ul. Mickiewicza 9
05-200 Wotomin

Konkurs

Do wygrania 2 ptytowe wydanie DVD z pierwsza i dru-
ga cze$cia filmu , Piraci z Karaibow”: ,Klgtwa Czarnej
Perty i Skrzynia Umarlaka”.

Wystarczy odpowiedzie¢ na pytanie: Kto we wszystkich
trzech czesciach cyklu ,Piraci z Karaibow” odgrywa
gltowing role Kapitana Jacka Sparrow?

Odpowiedzi prosimy kierowa¢ do 20 czerwca na adres
gazeta@msg.net.pl lub ,Gazeta MSG” ul. Przylesna 17;
05-270 Marki z dopiskiem , Konkurs”.




Ogloszenia DARMOWE:

Dam Prace:

* Calodobowa opieka do ciezko chorego potrezbna od zaraz
22 781 36 40

e Poszukujemy chetnych do pracy w weekendy, réwniez
studenci. Sprzatanie sklepu IKEA na Targéwku. Mozliwa pra-
ca na state, rowniez na parkingi z Prawem Jazdy lub bez, na
zmywak z aktualng ksigzeczka sanepidu. Kontakt Know How
tel. 22 497 13 77, 0694 429 952.”

Szukam Pracy:
* To miejsce czeka na twoje ogloszenie; To miejsce czeka na twoje

ogloszenie; To miejsce czeka na twoje ogloszenie; tel. xxx-xx-xx-

xx; mail: xoox@xx.pl

Osiedle Mickiewicza Ill w Markach

development.p

i | o, < _.. e ._'IF-* .:

ZamieszKaj Wygodnie i Preijjemnil)

* Mieszkania od 40-110 m?
* Osiedle ogrodzone

* 8 - lokalowe budynki
¢ Place zabaw

Ogloszenia Drobne:

e SPRZEDAM: Felgi aluminiowe 13" 4x98 ET29 - 5 szt;
tel. 501-07-67-69;

Jak zamiesci¢ DARMOWE ogloszenie?

Tre$¢ ogloszenia — do 200-250 znakdéw, ze wskazaniem
kategorii, przestaé: e-mail: gazeta@msg.net.pl lub Poczta:
Reakcja Gazety MSG; ul. Przylesna 17; 05-270 Marki
Fax.: (022) 781-35-61

Dziat Reklamy Platnej:
Prosimy o kontakt pod numerem telefonu: 602-222-376
lub mail: gazeta@msg.net.pl.

Nasza gazete znajdziesz w tych miejscach:

1. Sklep ,,U Filipka”, ul. Matachowskiego 1

2. KOBUS Sp. z o0.0. Najlepsze Pieczywo w Markach,
ul. Pilsudskiego 140 B

3. Sklep Osiedlowy u Pani Wandy, ul. Pilsudskiego 115 D
4. Sklep Pani Iwony Groszyk, ul. Pilsudskiego 109

5. KRYS MAR, ul. Szczesliwa 30

6 MIRA MAR, ul. Pilsudskiego 87

7 RSH Sklep nr 28, ul. Bandurskiego 3

8 RSH Sklep nr 31, ul. Pilsudskiego 138

9. Sklep Ogo6lno spozywczy, ul. Wspélna 30

10. Sklep , Koliber” Osiedle ,,Horowa Gora”

11. Sklep ul. Sportowa

12. Poczta Polska ul. Sportowa

13. Sklep, rég ul. Sowinskiego i Sportowej

14. Sklep, ul. Szkolna

15. Sklep, ul Zabkowska

16. Sklep, ul. Lesna

17. Sklep, ul. Kosynieréw

18. Sklep u Zenka, ul Gléwna

19. Przychodnia ESCULAP, ul Fabryczna 1

20. Sklepy ul. Legionowa

21. Sklep, ul. Cmentarna

22. Urzad Miasta Marki

23. Spéldzielczy Bank Ogrodniczy ul Pilsudskiego
(oddziat i filia)

24. Sklep Panstwa Sobanskich, ul. Pomnikowa 19

Jestto oczywiscie cze$clisty —nabiezaco bedziemy ja rozszerzac¢
i publikowac.

13
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tel. 022/ 763 70 00
www.toyotamarki.com.pl

|
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+48 22 781-13-67
+48 22 781-35-61
biuro@wakaz.com.pl
www.wakaz.com.pl

ZPH "WAKAZ" ul. Przylesna 17; 05-270 Marki
- Hurtownia z materiafami do lutowania oferuje:

* luty twarde w otulinie i bez

* luty twarde ze srebrem

* luty miekkie monolityczne i rdzeniowe

* topniki do lutowania migkkiego i twardego

* pasty, topniki oraz zele do lutowania ksztattek z miedzi

« szczotki, czysciki, metale w aerozolu
« obcinaki do rur
» materialy pomocnicze

BN,

~ SPECJALIST

- SLUSARS
SPAWANIE

zéllwnychk

> glowic - kom|
* blokéw zelnmﬁych‘tv.1

* aluminium, Zeliwva
« stali nierdzewnej
~.=miedzi, mosiadzu, tyta

WYKONANIE | MONTAZ
BALUSTRAD NIERDZEWNYCH

Pn-Cz 8:00 - 17:00
Pt 8:00 - 16:00
Sb 8:00 - 13:00

ﬁ k\ = ﬁn Warszawa-Marki, ul. Pitsudskiego 18
~ ftelffax 022 781 24 81; 022 762 60 92
e-mail: biuro@centrspaw.com

www.centrspaw.pl

15 lat doswiadczenia w produkcji kosmetykow
Sprawdzona, wysoka jakos¢
Nowoczesne opakowania

Profesjonalne
kosmetyki
fryzjerskie

- Jedwabne serum ABISILK

- Plyny do trwatej ondulacji KRYSPINA
PPH.U. "ANDRA"
05-270 Marki, ul.Lisia 23
tel.: +4822 77127 07
www.andra.waw.pl
biuro@andra.waw.pl

- Preparat do intensywnego rozjasniania wtoséw SILVERLIGHT
- Wody utlenione w osnowie kremowej OXYNATA

- Szampony do wioséw ANDRAVIT

TOP QUALITY COSMETICS FOR PROFESSIONALS

- Preparat do dezynfekcji "ANDRASEPT”

laRer
ul. Pitsudskiego 25, 05-270 Marki, tel. 022 781 17 07, fax 022 771 32 10
e-mail: budomarket@budo-market.pl, www.budo-market.pl

WYROBY HUTNICZE
MATERIALY BUDOWLANE

Budo-Market SJ Instalacje sanitarne

Sciany - Dachy - Tynki Okna - Drzwi

Art. metalowe i narzedzia

Wagi dzwigowe

maj 2007

,'m[ﬁjmtﬂ]

FamiIta rm e

ul. Radna 12
\'05-270 Marki

tel./fax: 022 781 29 89

ko, |

e-

~ — Wykonawstwo robét
instalacyjnych dla budownictwa

- instalacje wodno-kanalizacyjne
- instalacje centralnego ogrzewania
- instalacje ciepta technologicznego
- instalacje hydrantowe i tryskaczowe
- instalacje gazowe
- wezty cieplne i kottownie

mgr inz. Krzysztof Skwarczynski

Geodeta uprawniony

e i i i - N 3

B
o

tef. /fax 022 771 36 69; e mall sk@zigzag.pl

PRODUKCJA SRODKOW DO MYCIA | CZYSZCZENIA

Godex

inz Cecylia Godlewska

ul. Strzelecka 14 (os. Zieleniec); 05-270 Marki
tel. 022 781 29 60, 781 37 77, tel./fax 022 781 29 61

‘www.godex.waw.pl e-mail: godex@godex.waw.pl

ZDROWY

DO\

uzytkowanie domu moze byc¢ przyjemnoscig

mgr inz arch. Roman Lis

11



STYLIZACJA PAZNOKCI

* mani * tipsy

* sztuczne paznokcie

e zdobienia

* pedicure

60913 32 56

w Twmm lub moim domu

Sklep _gif@m@zy

* rosliny

/ - french . N

* nawozy

* narzedzia
e Srodki ochmny
ul. Eakéwek 1, 05-270 Marki, tel /fax 022/ 781 18 08

/A\A\JEDRZEJUK
CENTRUM BUDOWLANE

(. Tartak, tarcica, wiezby dachowe

Andrzej Jedrzejuk
ul. Pitsudskiego 146
(plac GS-u)
05-270 Marki
tel. 022 781 36 50
ul. Zgbkowska 22
05-270 Marki
tel. 022 781 28 33

« Materialy sypkie (cement, wapno, piasek)
- Kleje, zaprawy, fugi

- Plyty gipsowe, profile od G - K

- Gazoheton, Stal, Systemy Docieplen

kom. 0-604 224 391, 0-604 212 392
www.materialybudowlane.waw.pl

« sprzedaz projektow gotowych /typowyehl L |
. .
* nadzory budowlane \ _. Wirotinn 0]
. o A | — 1|
- Inz. Tadeusz stemak - .
ﬁ I Upmwmema budowlane: :l‘ BT
© L st7583, Ws721/91 l | TR T
&l ; jexl v 0
i —— —= \“ ,‘ i
?— Brzozowa 4 rkien .:}. !
022:171 3% -605 43 05f G Il oo

Bielizna, Rajstopy, Skarpety

obuwie damskie
meskie

dzieciece

akceéoria obuwnicze

F -

-
imprezyj| 9kpl|c5n930|owe
Eain [ .

.* 22 781 31 48; 0-602 254
P dskiego 217a; 05-261
N .centrumsultan

KUPIEC THERM

MARIAN  PIETRZAK

KOTLY

gazowe, olejowe i na granulat drzewny

UKLADY SOLARNE

Biuro: telifax 022 771 20 66
ul. Pitsudskiego 85 tel. 022781 3516
05-270 Marki kom. 0-501 13 90 28

e-mail: kupiec_therm@interia.pl

Buchalter Sklodowscy
Spotka Jawna

DORADZTWO PODATKOWE

BIURO RACHUNKOWE

N

05-260 Marki

ul. Zakole 21

tel. (0 22) 761 51 80 (do 84)
fax (0 22) 761 51 63

e-mail: buchalter@sklodowscy.pl
www.sklodowscy.pl
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