| GWIA ZDzISTY RAJD ROWEROWY

,B OJOWYM SZLAKIEM KS. MIJR IGNACEGO SKORUPKI ”

REGULAMIN

W | Gwiazdzistym Rajdzie Rowerowym Bojowym Szlakiem Ks. rgnacego Skorupki magbrat udziat osoby
pragrice aktywnie sgdzi¢ czas wolny, pod warunkiem zobawania s¢ do przestrzegania niniejszego regulaminu.

Koniecznie nalgy posiadé sprawny technicznie rower, dobregchi pozytywne nastawienie. Oprécz roweru zébra
nalezy: kurtke wiatrows, najlepiej pelerye przeciwdeszczoswy czapk lub chustk na gtowe, okulary przeciw sticu,
wiatrowi. Zalecany jest kask! Na dro@procz ulubionych przekek warto zabkabutelke z wody z sokiem oraz
zelki. Cukier dag¢ energg; zelatyna dobrze wptywa na stawy. Dobrze jest zg gabra tatki lub cttke oraz pompk,
banda, plaster opatrunkowy, weditleniory i gaz.

I. Nazwa Imprezy
| Gwiazdzisty Rajd Rowerowy ,Bojowym Szlakiem Ks. mjr Igreago Skorupki”

Il. Termin

15 maja 2010 r. (sobota) - czas i miejsce wyjaztala opiekun grupy. Spotykamy: € godz. 12.40 w Ossowie na
przygotowaniu do Mszgwictej przy kaplicy na cmentarzu (celebrowanie Eucktiirgozpoczyna io godz. 13.00).
Zachkecamy do wczéniejszego przybycia i krotkiej modlitwy przy kray upamétniajagcym smieré¢ Ks. mjr Ignacego
Skorupki.

lll. Cel Rajdu

. Promocja postaw patriotycznych

. Popularyzacja historii ,Cudu nad W48t sylwetki Ks. mjr Ignacego Skorupki
. Aktywny wypoczynek

IV. Pomystodawca

Kuria Diecezji Warszawsko — Praskiej, Kuria Metrbjaona Warszawska, Kuria Ordynariatu Polowego \kajs
Polskiego, Diecezjalny €Dodek Duszpasterstwa Akademickiego ,Arka”, Duszeesitvo Akademicki&w. Anny w
Warszawie i Warszawskie Towarzystwo Cyklistow

V. Organizator

Organizatoramigopiekunowie grup wyruszgych z poszczegélnych miejscofed S oni odpowiedzialni za tras
przejazdu i bezpiecastwo grupy.

VI. Zgloszenia grup do:
Ks. Janusz Kopcagki (xjanusz@wierzymy.pl), Ks. Michat Muszski

VII. Patronat Honorowy przy;j eli:

. Abp Henryk Hoser, Biskup Warszawsko — Praski
. Abp Kazimierz Nycz, Metropolita Warszawski
. Sp. Bp. Gen. Dyw. Tadeusz Ptoski, Biskup Polowy WajPolskiego (zmarly tragicznie 10.04.2010 r. pod

Smoleiskiem)



VIII. Patronat Medialny.
Tygodnik ,Idziemy”, Radio Warszawa 106,2

IX. Warunki uczestnictwa

1. Warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest zapoznagie regulaminem rajdu oraz podpgdkowanie s decyzjom
opiekuna rajdu.

2. Uczestnikiem rajdu rowerowego peoby¢ osoba, ktéra spetni ngpujace warunki:

. jest petnoletnia
. jest niepetnoletnia i posiada pisesragod: rodzicéw lub opiekunéw prawnych
. zapozna siz zyciorysem Ks. mjr Ignacego Skorupki

3. Kazdy uczestnik powinien posiaélaprawny technicznie rower
4. W trakcie jazdy nalgy dostosowé predkos¢ do swoich umiejtnosci oraz sytuacji na drodze.

5. Kazdy manewr na drodze musidgrzeprowadzony z upewnienieng si mazliwosci bezpiecznego jego
wykonania oraz odpowiednio wczeej zasygnalizowany.

6. Podczas postoju nie najetarasowa drogi. Postoje naly organizowa poza jezdni.

7. Dopuszcza sikorzystang z jezdni (w miécie i poza miastem) w przypadku braku pobocza sadach
okreslonych w kodeksie drogowym, pagtéjac, ze obowizuje jazda w rgdzie. Kolumna mee liczy¢ do 10 oséb i
porusza s po prawej stronie jezdni.

8. Jadc rzzdem naley zachowa odlegtéé miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m.
9. Podczas jazdy w kolumnie najezachowa 50-100 m odlegkxi pomiedzy poszczegdinymi grupami kolumny.
10. Zabrania gioddalania lub opuszczenia rajdu bez uprzedniegogammienia opiekuna grupy.

11. W przypadkach szczego6lnych opiekun grupy mevpm@o wycofania uczestnika z dalszej jazdy w syjiugdy
nie jest on fizycznie zdolny, aby kontynuowé.

12. Rajd lsdzie odbywa sie przy nieograniczonym ruchu drogowym. Wszyscy utieg musz zachowa
szczegOla ostraznos¢ i zobowhzuja sic bezwzgtdnie przestrzed@aprzepisy o ruchu drogowym.

13. Kazdy powinien posiadadokument tasamdci.
14. Wskazane jest posiadanie telefonu komorkowego.
15. Rajd odbdzie s¢ bez wzgtdu na warunki atmosferyczne.

16. Uczestnicy rajdu bigrodpowiedzialn&t za wi&ciwy stan techniczny roweréw, wszelkie ewentualaprawy
sprztu i inne sytuacje wymaggje postoju muszodbywa sie w bezpiecznym miejscu, na poboczu.

X. Wszyscy uczestnicy proszenigso nie zgmiecanie trasy rajdu i szczegola troske o srodowisko naturalne.

XI. POSTANOWIENIA KO NCOWE
1. Uczestnictwo w rajdzie na koszt i ryzyko uczégiw
2. Kazdy uczestnik ubezpieczacsie wtasnym zakresie

3. Uczestnicy ponogzodpowiedzialné cywilng i prawry za wszystkie szkody. Przez akceptatpiejszego
regulaminu uczestnicy zrzekagic prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od ozgsoria lub jego
zleceniobiorcow w razie wypadku lub szkody gx@nej z rajdem.

4. Uczestnicy ponogzpetry odpowiedzialné za przestrzeganie zasad bezpiéstga podczas pokonywania trasy
zawoddw oraz w przefelzie, w ramach rajdu rowerowego.

5. W czasie calej imprezy obayzuje bezwzgldny zakaz spgywania alkoholu.

6. Za skutki naruszenia przepisow Kodeksu Drogowegaych przepisow prawa uczestnik odpowiada csidi



7. Wszyscy uczestnicy stargjw rajdzie wyraajg zgod: na publikag ich wizerunkéw w relacjach z przebiegu
rajdu, zamieszczonych w mediach oraz materiatasimpcyjnych pomystodawcow i patronéw medialnych.

8. Ostateczna interpretacja regulaminu hatio pomystodawcdéw. W sprawach spornych ich deggzgbostateczna.
Nieznajomd¢ regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przegamnia.



