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Przepis na rodzinna tradycje — swigteczne pierniczki

Ich zapach unosi sie w domu juz
przed Mikotajkami, bo tajemnica
ich tkwi w tym, ze im dtuzej polezg
przed swietami, tym na Swieta beda
pyszniejsze. Pod warunkiem oczy-
wiscie, ze nie zostang zjedzone
wczesniej ©.

Tak wiec, prace nad pierniczkami
zaczety sie w tym roku w pierw-
szych dniach grudnia. Ciasto zro-
bione wedtug przepisu, ktory po-
dam ponizej, nalezy bowiem schto-
dzi¢ w lodéwece przez noc. Nastep-
nego dnia zaraz po powrocie dzieci
z przedszkola rozpoczelismy wielkie
watkowanie, wycinanie i pieczenie.
Nawet meble w kuchni, ktore zosta-
ty przykryte pokazng warstwg maki
nie zrobity na mnie wrazenia, gdy
widziatam zadowolone buzie moich
matych pomocnikéw. Gdyby nie oni
pewnie meczytabym sie w tym wat-
kowaniem i wycinaniem caty wie-
czér a tak uwinelismy sie do dobra-
nocki ©.

Najtrudniejszy moment jest po wy-
jeciu pierniczkéw z piekarnika,

poniewaz mate buzie same sie
otwierajg aby ich sprébowad a tu
czeka ich niemifa niespodzianka,
bo pierniczki sg twarde jak ka-
mien.

Aby nabraty konsystencji ciastek
nadajgcych sie do spozycia nale-
zy przechowywaé je w blasza-
nych zamknietych pudetkach.
Dodatkowo w tym roku, kolezan-
ka, specjalistka od ,Ciasteczek z
dusza” poradzita mi aby do tych
pudetek wrzuci¢ suszone jabtka a
pod pokrywka przyczepic¢ kawa-
tek skérki od pomaranczy (co ma
spowodowac, ze pierniczki szyb-
ciej stang sie zjadliwe i nabiorg
dodatkowo aromatu pomaran-
czowego). Musze powiedzie¢, ze
pomyst super bo gdy tydzien po
pieczeniu moje dzieci zabraty sie
za dekorowanie, ciasteczka byty
juz w sam raz do jedzenia. Sama
dekoracja pierniczkéw zalezy od
Waszej inwencji twdrczej, mozna
uzywac gotowych polew czeko-
ladowych, lukréow, w sklepach
jest tez szeroka gama ozddb do
ciast.

Kiedys moja tesciowa powie-
dziata mi, aby pielegnowac
tradycje rodzinne ale réwniez
aby wprowadzi¢ na sSwieta
co$ swojego, co potem beda
mogty kontynuowa¢ jako na-
szg rodzinng tradycje dzieci...
Moim specjatem na Boie Na-
rodzenie s3 ....

My w tym roku na przyktad
zrobilismy lukier sami a w spi-
zarni miatam barwniki spo-
zywcze w kolorze niebieskim,
czerwonym i zielonym i dzieki
temu powstaty w takich kolo-
rach lukry. Zapewniam, ze
kazde dziecko bedzie szczesli-
we mogac ,,wyprodukowac”
swoje witasne pierniczki. Efekt
pracy moich dzieci mozecie
podziwia¢ na zdjeciu. Zache-
cam wszystkich do takich
wspdlnych przygotowan $wia-
tecznych wraz z dzie¢mi. W
naszym codziennym, zabiega-
nym zyciu mamy tak mato
czasu na spedzanie go razem z
dzie¢mi a to wazne i wiem, ze
zaprocentuje na przysztosc.

Gdyby ktos miat ochote spro-
bowad samodzielnie wykona¢
pierniczki, podaje przepis. W
konicu, nawet gdybyscie nie
zdazyli przed swietami, to
przeciez pierniczki mozna ro-
bi¢ ijes$¢ przez caty rok ©.

Katarzyna Biskowska
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Przepis na Swiqtecznie pierniczki

Sktadniki:

Ciasto: 60 dkg magki, 20 dkg miodu, jajo, 20 dkg
cukru, 5 dkg masta, ptaska tyzeczka sody, 1/3
szklanki mleka, torebka przyprawy do piernikow.

Sposob przyrzgdzania:

Zagrzac¢ miod z cukrem i mastem. Gdy cukier sie
rozpusci, zdjgc z ognia, lekko ostudzic, dodac prze-
siang mgke. Sode rozpusci¢ w mleku, nie podgrze-
wac. Wlac do mqki i dodac jajo w catosci. Sktadniki
ciasta starannie wymieszac. Zostawic ciasto na noc
w loddéwce przykryte foliqg spozywczqg. Nastepnego
dnia watkowac na grubosc 2-4 mm i wycinac fo-
remkami ksztatfty wedtug wtasnej fantazji. Wytozyc
blaszke pergaminem, wyktadac na nim pierniczki.
Nagrzac piekarnik do 175°C, piec pierniczki okoto
25 minut przed wyjeciem z piekarnika muszq sie
lekko dac ugniatac

Gramy do konca swiata i jeden dzien dtuzej!!!

Juz 8 stycznia 2012 roku w
Hali widowiskowo-sportowe;j
przy ulicy Duzej 3 (Szkota
Podstawowa nr 4 ) odbedzie
sie kolejny finat Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej
Pomocy.

W tym roku obchodzimy okrggtg rocznice - jest to
juz XX finat. Oj bedzie sie dziato

W tym roku wszystkie zebrane pienigdze przezna-
czymy na zakup najnowoczesniejszych urzadzen
dla ratowania zycia wcze$niakéw oraz pomp insu-
linowych dla kobiet ciezarnych z cukrzyca.

Jak co roku sztab Marki przygotowat dla mieszkan-
cOw miasta szereg atrakcji. W programie m.in.
wystepy dzieci ze szkét podstawowych

oraz Mareckiego Osrodka Kultury, pokazy sztuk
walki w wykonaniu lokalnych klubéw sportowych
(UKS Sanchin, UKS HAC HO Wietnamskie Sztuki
Walki), koncerty zaproszonych zespotéw i oczywi-
Scie gwiazda wieczoru ale o tym ciiii..

Jesli chcesz wzig¢ czynny udziat w naszej akcji —
masz takg mozliwos$¢. Zapraszamy do wspotpracy
instytucje, firmy i osoby prywatne, ktére moga
udzieli¢ finansowego wparcia, oraz przekaza¢ war-
tosciowe, wyjatkowe oraz cenne przedmioty na
loterie lub licytacje.

Osoby zainteresowane wspotpracg prosimy o kon-
takt z szefowg sztabu Marig Krzyzanowska e-mail:
wospmarki@gmail.com
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O tym, Zze mozna uczy¢ sie jezykow ob-
cych chodzac na zajecia czy zapraszajac
wyktadowce do domu wie kazdy. O
tym, ze podobne lekcje mozna zorgani-
zowac korzystajac np. ze Skype, wie juz
o wiele mniej oséb.

Angielski przez Internet
— skuteczna i wygodna
nauka

Zobaczmy jak wyglgda nauka jezyka angielskiego przez Skype w NeolLingua Szkota Jezykéw Obcych

Wyktadowca i uczern w jednym czasie spotykajg sie — cena nizsza nawet do 50% - nizsza cena

w Internecie. Kazde z nich ma uruchomiong aplika- zwigzana jest m.in. z nizszymi kosztami

cje Skype, za pomoca ktérej porozumiewaja sie zorganizowania lekcji m.in. koszt zwigzany

(Skype mozna za darmo $ciggnaé z Internetu i zain- z dojazdem lektora do ucznia;

stalowac na dowolnym urzadzeniu typu laptop, — szybsze efekty w nauce — nauka za

tablet, smartphone...). pomocg komputera umozliwia

Mozliwe jest, a nawet wskazane aby uczestnicy zastosowanie dodatkowych narzedzi

spotkania widzieli sie nawzajem. takich jak np. nagrania wideo, pokazy
slajdéw, przyktadowe strony www,

Jakie korzysci przynosi nauka jezyka za pomoca nagrania gtosowe, ktdre wspierajg proces

Skype ? nauczania a co za tym idzie pozwalajg

szybciej i efektywniej nauczy¢ sie jezyka.
— Oszczednosc czasu — lekcja trwa dokfadnie
tyle czasu, na ile uméwite$/umaédwitas sie z
lektorem; nie tracisz czasu na dojazdy,

4 : e
stanie w korkach czy czekanie na y NeoLlngUa va = i‘:i"'

Passion for English

przystankach autobusowych; >
— wygoda —w zajeciach mozna uczestniczyé
w dowolnym miejscu i czasie — réwniez w Kim s3 wyktadowcy w Neolingua Szkota Jezykéw
weekendy oraz o pdznych godzinach Obcych ?
(warunkiem jest posiadanie aplikacji Skype,
dostep do internetu i oczywiscie uméwiony  Baza oséb wspétpracujacych ze szkotg zawiera

lektor, ktory bedzie prowadzit lekcjg); nazwiska wykwalifikowanych lektoréw a takze

— 100% koncentracji — pracujesz w nazwiska oséb pracujacych jako tak zwany native
systemie ,,1 na 1” (jeden lektor jeden speaker (najczesciej jest to Amerykanin lub Anglik)
student);
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W zaleznosci od wymagan uczestnika szkolenia oraz
jego umiejetnosci postugiwania sie jezykiem angiel-
skim z bazy lektoréw mozna wybraé:

- native speaker (lektor ze stabg badz zerowg zna-
jomoscig jezyka polskiego),

- bi-lingual speaker (lektor, dla ktérego zaréwno
jezyk angielski, jak i polski sg jezykami rodzimymi),
- near-native speaker (polski lektor, z tzw. btysko-
tliwg znajomoscia jezyka angielskiego — brzmienie
niemalze takie, jakie posiada native speaker).

Nauka z osobg, ktérej gtdwnym jezykiem jest jezyk
angielski pozwala na kontakt z tak zwanym ,,zywym
jezykiem”. To z kolei pozwala nabra¢ pewnosci, ze
jadac do dowolnego anglojezycznego kraju z pew-
noscig uda nam sie porozumiec.

Kto moze korzystac z nauki jezyka angielskiego
przez Skype ?

Z naszej strony nie ma zadnych ograniczen jesli
chodzi o osoby, ktére mogg uczyc¢ sie jezyka za po-
mocg skype. Warunkiem technicznym jest posia-
danie urzadzenia na ktérym mozna zainstalowa¢é
aplikacje Skype oraz dostep do internetu.

Pomyst na prezent — przez caty rok ?

Firma NeolLingua Szkota Jezykdw Obcych umozliwi-
fa kazdej zainteresowanej naukg jezyka osobie
skorzystanie z bezptatnej lekcji prébnej. Wystar-
czy skontaktowac sie z firma telefonicznie, za po-
mocq skype lub wysytajgc wiadomosé.

Skontaktuj sie z firmq juz dzis i sprawdz, jak prosto,
wygodnie i efektywnie mozesz uczyc sie jezyka.

Neolingua Szkota Jezykéw Obcych sp. z 0.0. —
Passion for English
ul. Kosynierow 8/209 05-270 Marki

tel.: +48 698 158 007, +48 692 989 237
e-mail: office@neolingua.pl

WWWw: www.neolingua.pl

Skype: neolingua.pl

WARTO CZYTAC

,Bogaty albo biedny” ujawnia brakujgce ogniwo miedzy pragnieniem sukcesu a jego osiggnieciem!

T. Harv Eker

albo

inwestycji, ktére wybrali?

E | cena: 24,90
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Czy zastanawiates sie kiedys, dlaczego niektérzy fatwo dochodzg do majatku, a
inni maja ciggte problemy, zeby zwigzac¢ koniec z koncem? Czy ta rdznica wynika z
ich wyksztatcenia, inteligencji, umiejetnosci, wyczucia czasu, nawykéw
zawodowych, kontaktdw, odrobiny szczescia, czy tez moze z zawodu, biznesu albo

Szokujaca odpowiedz brzmi: z zadnej z tych rzeczy!
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Slub jest nowym poczatkiem drogi, ktérg dwoje
ludzie chce przeby¢ razem. Czas Swiat Bozego
Narodzenia moze by¢ swietna okazjg do potacze-
nia obu tych okolicznosci oraz przeniesienia weso-
tego, rodzinnego nastroju na uroczystos¢ swig-
tecznego $lubu.

Slub w Boze Narodzenie

Slub jest nowym poczatkiem drogi, ktérg dwoje
ludzie chce przeby¢ razem. Czas Swiat Bozego Na-
rodzenia moze by¢ swietng okazja do pofaczenia
obu tych okolicznosci oraz przeniesienia wesotego,
rodzinnego nastroju na uroczystos¢ Swigtecznego
Slubu.

Jakie sg plusy? Sa...

> o termin w upatrzonym miejscu jest zdecy-
dowanie fatwiej. Rezerwacji mozna doko-
nac z kilku miesiecznym wyprzedzeniem. A
poniewaz lokale nie majg oblezenia czesto
kuszg Narzeczonych dodatkowymi rabata-
mi,

> fatwiej dostepne sg réwniez terminy u po-
zostatych podwykonawcow np. upatrzone-
go fotografa czy zespotu muzycznego,

-

macie gwarancje zapamietania tej chwili
przez wszystkich. Wyprawiajgc niezapo-
mniane przyjecie jest znacznie wieksze
prawdopodobienstwo, ze w nastepnym
roku, przy kolejnych Swietach jednym z
pierwszych skojarzen Waszych bliskich be-
dzie ten jakze wazny dla Was moment,

w tym okresie Kosciét nabiera magicznego
uroku. Udekorowane choinkami, bomb-
kami, swiatetkami Koscioty juz sg piekne,
przytulne, ciepte, wystarczy dodac¢ do nich
zaledwie kilka elementéw, by uzyskac nie-
zapomniany efekt,

jest pretekstem do urozmaicenia Slubu ta-
kimi atrakcjami jak przejazd Pary Mtodej
do Kosciota oraz Sali Weselnej saniami.
Dodatkowo w zaleznosci od usytuowania
tych miejsc mozna pokusi¢ sie o ustawie-
nie szpaleru pochodni, ktére pieknie beda
rozswietlaty droge Wam i Waszym go-
sciom.

zjawiskowe sg réwniez dekoracje z lodo-
wych rzezb, ktére w potgczeniu z pokazem
fire show lub zawieszonymi lampionami
nabierajg dodatkowej magii.
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Niestety minusy tez sa:

> utrudnia¢ podejmowanie czynnosci przygo-
towawczych moze aura. Nagte lub ciggte,
intensywne opady $niegu mogg stanowic
nie lada przeszkode w czesci przedsiewziec
logistycznych. Dlatego, aby wszystko prze-
biegto zgodnie ze scenariuszem dnia, nalezy
przewidzie¢ zapas czasowy. Musicie byc
wyrozumiali dla spdznionych gosci, ktérzy
przez pogode badz wzmozony Swigteczny
ruch majg problem z dojazdem,

> wysoka jest cena kwiatdéw. Zimg jest ona
znacznie wyzsza, a i wybor dostepnych od-
mian badz gatunkéw jest znacznie ograni-
czony,

» trudniejszy jest wybor fotografa. Zimowa
aura jest groznym przeciwnikiem, a nie-
umiejetno$¢ dostosowania parametréw
ustawien czy wyboru wtasciwego ujecia do
otaczajgcej Was zewszad bieli wymaga do-
skonatego kunsztu. Dlatego tez nie moze to
by¢ gos¢ z przypadku,

» ujemne temperatury czesto nawet znacz-
ne mrozy wymuszajg uzupetnienie garde-
roby o dodatkowe elementy. Panna Mtoda
powinna koniecznie pomysle¢ o okryciu
wierzchnim, ktére dopetni obraz uroczej
sukni. Zwieksza to znacznie kwote budze-
tu.

Reasumujac zwolennikéw zimowych $lubdéw jest
znacznie mniej niz przeciwnikéw. Pamietajcie, ze
atmosfery rodzinnych, radosnych Swigt Bozego
Narodzenia okraszonych bajkowg scenerig oproé-
szonego $niegiem otaczajgcego Was krajobrazu nie
osiggniecie zadng inng porg roku. Dzien $lubu jest
mgnieniem oka, jest jednak chwilg, ktéra powinna
pozosta¢ na zawsze w pamieci jako najpiekniejsza,
jedyna i niepowtarzalna. Nie mniej jednak ja mam
nadzieje, iz wiasnie z uwagi na te wyjatkowa
oprawe, zimowych $lubdéw z roku na rok bedzie
coraz wiece;.

Matgorzata Beczkowska

- konsultant slubny
www.kufer.com.pl

K4 _]Cenm.p[
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