O co w szkole biega?

Skaqd sie wziqt...?

W okresie wielkanocnym mozna je znalezé wsze-

dzie - w dekoracjach $wiatecznych, kartkach z
zyczeniami, wystawach, reklamach. O kim mowa?
Oczywiscie o zajaczkach wielkanocnych!!l Nie
wiadomo jednak do koica, gdzie jest zrédto tej
symboliki. Na ten temat krazq rézne teorie, spo-
$réd ktérych najbardziej popularne sq dwie.
Pierwsza - ze jest to nawigzanie do tradycji skta-
dania podatkéw w naturze. Druga - ze pojawienie
sie tego zwierzecia niejako zwiastuje wiosne, a
przeciez Wielkanoc to jest Swieto Scisle zwiqza-
ne z tq porq roku. Nie bez znaczenia moze by¢

tez fakt, ze
kiedys$ w
Anglii tuz po
Swietach wielkanocnych rozpoczynat sie sezon
polowan na zajace.

Anohimek

Najblizsze Swieta

Szkota Podstawowa nr 4
im. Stefana Roweckiego
.Grota” w Markach

tel 022 781-12-96

E-mail:
szkola@sp4marki.internetdsl.pl
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Co w szkole piszczy...
© Przywitaliémy wiosne.

© Széstoklasisci napisza
sprawdzian.

© Za pare dni $wieta

© Po $wietach rozgrywki
miedzyszkolne w pitce
noznej

©

27 marzec (hiedziela) Wielkanoc

28 marzec (poniedziatek) Poniedziatek Wielkanocny

1 maja (niedziela) Swieto Pracy

2 maja (poniedziatek) Dzien Flagi Rzeczypospolitej

3 maja (wtorek) Swieto Konstytucji 3 Maja

8 Maja Dzien Zwyciestwa

9 Maja Dzient Unii Europejskie]

W tym numerze:

Survival School 2

Dzien kobiet. 2

Pierwszy dzief wio- 3
sny w naszej szkole.

Szkolna akademia 4
filmowa.

Nasze sportowe 5
sukcesy.

S'wiq‘ra wielkanocne.. 6



29 lutego w szkole odbyta sie pre-
miera filmu ,Survival School —
Szkota Przetrwania” nakreconego
przez uczniow klasy 5b. Film w za-
bawny sposéb pokazywat, co robié,
a czego hie robi¢ w szkole. Pdzniej
odbyia sie gala rozdania nagréd
.Ztotego Kuca". Kazdy aktor graja-
cy w filmie dostat dyplom oraz sta-
tuetke. Gtdwna nagrode w kategorii
najlepsza rola meska otrzymat Bar-
tosz Czapczak, ktory wcielit sie w
role Klasowego Kujona, a w katego-
rii najlepsza rola zehska zwyciezyta
Aleksandra Kulesza, jako Przewod-
niczaca Klasy.

Survival School

Po rozdaniu nagréd rozpoczeto
gtosowanie na nagrode publiczno-
Sci dla najlepszego aktora. Widzo-
wie mieli szanse sami zdecydowad,
ktory aktor zastuguje na wyréznie-
nie. Z wynikiem 93 gtosow wygrat
Bartosz Czapczak, minimalnie wy-
przedzajac Milana Bazlera (92

gtosy).

Po sukcesie ..Survival School” Stu-
dio Bb z pewnoscig ha tym hie po-
przestanie. Juz zaczynajaq sie pra-
ce nad nowymi filmami, a w rozmo-
wie ze mnq Bartosz Czapczak po-
twierdzit, ze zagra w ..Survival
School 2"

MadrAlina

Dzien Kobiet - kilka ciekawostek

8 marca obchodzony jest Swiatowy Dzief Kobiet. Z tej okazji skta-
damy wszystkim Paniom zyczenia i obdarowujemy je upominkami.
Précz dawania prezentéw to réwniez dobra okazja, by mezczyzni

dowiedzieli sie czego$ wiecej o pici pieknej, a panie o samych sobie.

1. Badania udowadniaja, Ze panie wypowiadaja $rednio 20 tys stéw
dziennie, pozostawiajac daleko w tyle meska konkurencje z 13 tys
wyrazéw. Pteé piekna jednak, wbrew wielu zarzutom, moze poszczy-
ci¢ sie wieksza prawdoméwnoscia, gdyz zdaniem naukowcéw mez-

czyzni ktamig dwukrotnie czescie].

2. Précz prawdoméwnosci Panie cechuje rowniez gtebsza uczucio-
wos¢ i sktonno$¢ do ptaczu. Zdaniem brytyjskich naukowcdéw, kobiety
ptacza $rednio od 30 do 64 razy na rok. Dla panow wskaznik ten

oscyluje miedzy 6, a 17.

3. Kobiety spedzajq $rednio jeden rok swojego zycia na dylematach

w co sie ubraé. Ten brak zdecydowania moze powodowaé chocby

fakt, ze w ciagu swojego zycia kobieta wymieni $rednio ponad 100 torebek.

MadrAlina
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Pierwszy dzien wiosny w naszej szkole.

Dnia 21.03.2016r. odby* sie szkolny konkurs ,Mam talent”. Wykonawcéw oceniato jury w sktadzie: p. Elzbieta
toniewska, p. Magdalena Burlikowska, p. Michat Szydtowski. W klasach 0-2: I miejsce zdobyta Oliwia Gibalska
z kl. Id, ktéra zaspiewata piosenke pt. .Duchy tych co tu mieszkali”, IT miejsce Gabriela Orych z kl. 2d za
piosenke pt. ,Wesoto gra lokomotywa", ITT miejsce zajeta Emilia Pacuta z kl.2a za piosenke pt. ..Kundel bury”.
Nagrode publicznosci zdobyta Zuzanna Lempkowska z kl. 2a za taniec. Nagrode za najlepsze przebranie zdo-
byt Oskar Cybulski z kl. Ia.

W klasach 3-6: I miejsce zajeta Aleksandra Smolis z kl.3b za piosenke pt. ..By¢ kobietq”, IT miejsce zajat
Adam Wojda z kl.3a za piosenke pt. ., Zakazany owoc” , III miejsce zajety: Natalia Stefaniak i Milena Woz-
niak kl.6b za utwér pt. ., Hello". Wyréznienia zdobyly: Patrycja Jedrzejewska z kl.4c za taniec i Emilia Bi-
skowska z kl. 3¢ za gre na keyboardzie. Nagrode publicznosci zdobyta Patrycja Jedrzejewska z kl.4c. Nagro-
de za najlepsze przebranie zdobyli: Tadeusz Chmielik kl. 6b, Aleksandra Kowalska kl. 6¢, Sebastian Socha k.
6a, Maria Piascik kl.3c.

Sponsorami nagréd byli: Rada Rodzicéw i Mareckie Stowarzyszenie Gospodarcze. Serdecznie dziekujemy!

Organizatorzy: Katarzyna Jaworska, Wioletta Bereda -Tomala, Michat Szydtowski.
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Szkolna akademia filmowa.

Dnia 29 lutego w naszej szkole odbyta sie Akademia filmowa, na ktdrej przedstawiony byt film zrealizowany przez
klase 5b pt. ,,Survival school - Szkofa przetrwania”.

Odbyta sie réwniez Gala nagréd - Ztoty kucyk . W kategorii za najlepsza role meska nagrode otrzymat Bartosz Czap-

czak a za najlepsza role zenska - Aleksandra Kulesza. Nagrode publicznosci wreczono Bartoszowi Czapczakowi a po-
dziekowania nauczycielom, ktérzy pomogli przy realizacji tego projektu. Film przedstawiony zostat w formie poradni-
ka .na wesoto" - czego hie robic lub co robi¢ w szkole. Np. ,, Na przerwach chowaj sie w toaletach lub ,, Nie pomagaj

nauczycielom , to nigdy nie przyniesie spodziewanego rezultatu”.

Po wreczeniu nagréd odbyt sie pokaz mody przygotowany przez dziewczeta z klasy 5c¢ i a nastepnie klasy czwarte za-
tanczyly Zorbe, a chtopcy z klasy 5a opowiedzieli nam troche o Robotyce.

Uczennice klasy 5b
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Nasze sportowe sukcesy

Uroczyste podsumowanie rozgrywek miedzyszkolnych w ramach Mistrzostw Marek.

Dnia 26 lutego w hali sportowej naszej szkoty odbyto sie z udziatem wiceburmistrza Radostawa Bartosika, pani dyrek-
tor Magdaleny Osinskiej oraz reprezentacji szkét podstawowych uroczyste podsumowanie rozgrywek miedzyszkol-
nych w ramach Mistrzostw Marek oraz Mazowieckich Igrzysk Miodziezy Szkolnej w I semestrze tego roku szkolne-
go. Uczniowie naszej szkoty odebrali medale i nagrody za I miejsce w mini koszykéwce chtopcéw, IT miejsce w mini
koszykéwce dziewczqt, III miejsce w mini pitce recznej dziewczat oraz IT miejsce dziewczat i I miejsce chtopcéw w
tenisie stolowym. Mecz pokazowy pitki recznej miedzy dziewczetami i chtopcami dostarczyt nam wiele radosci i emo-
cji. Uroczystos$¢ uswietnity swoim tahcem dziewczeta ¢wiczace pod okiem pani W. Beredy - Tomali. Gratulujemy

wszystkim zwyciezcom i zyczymy dalszych sukceséw.

| hwiem
T
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éwig’ra Wielkanocne

Swieta Wielkanoche to najstarsze i najwazniejsze $wieta chrzeécijanskie. Obchodzone sa na pamiatke $mierci i
zmartwychwstania Jezusa Chrystusa. Punktem kulminacyjnym Swiat Wielkanocnych jest Triduum Paschalne obejmu-
jace trzy doby — wieczerze Wielkiego Czwartku, Wielki Pigtek, Wielka Sobote oraz Wielka Niedziele, czyli Niedzie-
le Zmartwychwstania Panskiego. tacznie z poprzedzajacymi dniami, poczawszy od poniedziatku, Triduum Paschalne
wchodzi w sktad Wielkiego Tygodnia.

Obchody Swigt Wielkanocnych w Polsce

Obchody Wielkanocy na ziemiach polskich maja bardzo dtuga tradycje siegajaca poczatkéw panstwowosci. Z kazdym
dniem Triduum Paschalnego zwiqzane sq odrebne zwyczaje, ktore moga réznié sie pomiedzy poszczegdlnymi regionami
Polski. Z pewnoscia do najwazniejszych nalezq tradycje zwiazane z Niedziela Wielkanocna. Niedziela Wielkanocna
rozpoczyna sie od mszy rezurekcyjnej odprawianej we wczesnych godzinach porannych. Msza rozpoczyna sie od uro-
czystej procesji od symbolicznego Grobu Panskiego, nastepnie wokét kosciota i koczac sie przy ottarzu. Procesji to-
warzysza $piewy religijne oraz bicie dzwonéw.

Po mszy rezurekcyjnej wierni zasiadaja w gronie rodziny do uroczystego $niadania wielkanocnego, rozpoczynajacego
sie modlitwa, Wéréd potraw spozywanych w trakcie $niadania wielkanocnego obowiazkowo powinna znalez¢ sie tzw.
Swieconka, czyli pokarmy poswiecone przez kaptana w Wielka Sobote.

Jak zrobié¢ wielkanocne pisanki?

Pieknie zdobione jaja (bedace symbolem odradzajacego sie zycia) od wiekéw zdobiq polskie stoty podczas Swiat wiel-
kanocnych. Nie powinno ich zabraknaé w koszyku ze $wieconka, Wprawdzie przez lata sposoby barwienia i dekorowa-
nia jaj zmienity sie, ale tradycja pozostata.

Tak jest najprosciej!
Najszybsza metoda barwienia jajek jest zanurzanie ich w goracej wodzie, w ktérej rozpuszczony zostat barwnik. In-
tensywnos$¢ koloru zalezy od tego, ile czasu jajo jest zanurzone w kapieli oraz od koloru skorupki. Ta metoda mozna
réwniez barwi¢ tylko fragmenty skorupki, ktadac jajo w naczyniu wypemionym takgq, iloscia rozpuszczonego barwnika,
by skorupka byta w nim zanurzona tylko do pewnego poziomu. Warto tez pamietaé, ze kolor mozemy
utrwali¢, zanurzajac jajka w occie lub spryskujac pisanki lakierem do wioséw.

Przepis na wydmuszke
Wez jajko, zréb dwie dziurki z obu stron, najlepiej igta. Dmuchaj w jednq dziurke. Popro$ rodzicéw,
zeby ci pomogli. Jak wyleci z jajka zéttko, o mozesz pokolorowacé.

Barwniki z natury

Piekne kolory skorupek mozna uzyskaé, stosujac naturalne barwniki roélinne. Swiezo wycisniety, lekko zakwaszony sok
z buraka barwi pisanke na rézne odcienie rézu i czerwieni, sok z jagdd - na fioletowo, wywar z suchych tusek cebuli -
na wszystkie odcienie cieplej zétci az do rudawego brazu, zas woda, w ktdrej gotowat sie szczypiorek lub swieza zie-
lona trawa - na zielono.

Woskowanie

Jesli na czysta skorupke naniesiemy wzdr z roztopionego wosku, a nastepnie zanurzymy jajo w roztworze barwnika,
to zabarwiq sie tylko odstoniete fragmenty skorupki. Czesci ukryte pod woskiem nie zmieniq koloru. Po wyjeciu jajka
z kapieli wystarczy zetrzeé wosk miekka Sciereczka,

Pisanki - oklejanki

Te wspdtczesna metode zdobienia pisanek polecamy zwtaszcza dzieciom. Moga
one z barwnego papieru, cienkiego materiatu o ciekawym wzorze lub kolorowe|
samoprzylepnej folii wycia¢ fantazyjne elementy, a potem naklei¢ je na skorup-
ke tak, jak podpowiada im wyobraznia.
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